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第23回 日本自立支援介護・パワーリハ学術大会プログラム

大ホール 小ホール時間
10：00

11：40

12：40

13：20
13：30

14：20
14：30

15：30

10：40

10：50

【セッション1】パワーリハ

閉会

2024年5月19日（日） ※9：45～開場・受付

パワーリハ再検証③　動作能力の向上～表面筋電計測結果から～

AL1株式会社　デイサービスまゆら本店　齋藤清昭

マッスルスーツとパワーリハビリの併用による歩行改善と腰痛軽減

アゼリーグループ　アゼリーリハビリ倶楽部　尾形美波
関東支部PROC開催報告①～商業的な視点からのパワーリハ

一般社団法人日本自立支援介護・パワーリハ学会　関東支部　事務局長　後藤與四人

関東支部PROC開催報告②～商業的な視点からのパワーリハ

一般社団法人日本自立支援介護・パワーリハ学会　関東支部　支部長　　　宮澤拓也

休憩

昼休憩

休憩

座長：木村義徳　日本自立支援介護・パワーリハ学会　理事

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館 中野　大里めぐみ

心不全入居者の変化(第2報)　ー入院者の分析ー

心不全入居者の変化(第1報)　ー入居時・6ヶ月後・1年後の比較ー

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館 中野　　増田晃司
WELL-BEINGの観点からみたヘルスケアにおけるAIoTテクノロジー活用に関する
スコーピングレビュー ～高齢者のセルフケアと自立支援介護の課題・展望に焦点をあてて～

株式会社ポラリス　本部　佐伯みか

認知症状改善に有効な減薬

社会福祉法人福寿会　特別養護老人ホーム福寿園　板本真

要介護高齢者の薬剤の服用と自立性の関連について

群馬医療福祉大学 短期大学部　医療福祉学科　植田裕太朗

【セッション２】調査研究１
座長：藤尾祐子　順天堂大学保健看護学部　在宅看護学　教授

時間
10：00

11：40

12：40

10：40

10：50

【セッション1】症例報告1（自立支援介護）

自立支援を用いた利用者の意欲とADLの変化について

アゼリーグループ　特別養護老人ホームアゼリー江戸川　北嶋励伊

入院しても…自立継続の為の「生きがい」作り

社会福祉法人福岡光明会　盲養護老人ホーム松月園　野木志保
長期入院によるADL低下からの回復　～基本ケアの重要性～

社会福祉法人九十九里ホーム　飯倉駅前特別養護老人ホームシオン　鈴木佳太

通所リハビリテーションを修了された方への自立支援介護の取り組み

医療法人アエバ会　介護老人保健施設すこやか生野　木村美由紀

休憩

座長：李 智子　東大阪大学短期大学部　非常勤講師

リハコンテンツ株式会社　リハプライド 夏見　新井航介

維持期リハビリによる行動範囲の拡大と心筋梗塞再発予防のケア

2度の脳梗塞による長期入院から畑仕事までのキセキ

リハコンテンツ株式会社　リハプライド 稲毛　佐藤正明
第2号被保険者5年目の試み～車椅子と装具依存からの脱却～

医療法人社団純心会　介護老人保健施設ハートフルこくぶんじ荘　守家栄治

パワーリハビリテーションを通じて歩容と歩行距離が改善した症例について

カイフクデイサービスなるかみ　関正典
重度の右片麻痺を呈した症例に対する歩行ケアプランの実践

　カイフクデイサービス塩尻　森冬樹

併設保育園園児との交流による高齢者の活性化を図る
　アゼリーグループ　アゼリーアネックス　ケアハウス　鈴木日菜

通所介護における歩行強化の取組と成果報告
アゼリーグループ　アゼリーアネックス　通所介護　杉本洸紀

車椅子生活を宣告された高齢者の歩行能力の再獲得への挑戦

リハコンテンツ株式会社　リハプライド 八千代中央　安蒜博子

活動的な生活を求めて
社会福祉法人光道園 障がい者支援施設　ライトホープセンター あさぎ館　伊藤眞由美

認知症ゼロのグループホームを目指して ―認知症ケア理論を用いたケアの実践に
より入居後約2カ月半で認知症状がほぼ消失した事例―

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館中野　グループホーム　篠原将禎

【セッション2】症例報告2（パワーリハ）
座長：秦佳保林　社会福祉法人梅の樹会フラワープラム　理事・在宅部長

社会福祉法人九十九里ホーム　飯倉駅前特別養護老人ホームシオン　常世田正猪
通所介護における介護職員の排便に関するケアのための情報収集

普通便を目指して　～排便スケールの活用～

国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科 修士課程　和泉敦子

特別養護老人ホームにおけるSDGsゴール12（つくる責任つかう責任）への
取り組み意識と実態に関する研究-生産消費形態に関する紙おむつに関して-

ポスト・ヒューマン・ジャパン株式会社　谷本正徳

特別養護老人ホームにおける要介護高齢者の夜間排尿の実態 
～センサー付きパッドを使用して～

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館中野　林麗紅

【セッション３】調査研究2
座長：渡辺羊子　東京純心大学　看護学部 看護学科　准教授

昼休憩

【セッション３】症例報告3（認知症・歩行）
座長：吉谷 敬　学校法人北斗文化学園北海道福祉教育専門学校 自立支援介護福祉学科 講師

株式会社ポラリス　ポラリスデイサービスセンター伽羅橋　藤原由香理

続・卒業専門デイサービス～卒業でつながる　社会保障費の削減～

続・高石市との包括連携協定～日本一高齢者が元気なまちづくりの実現に
向けて２年目の介護度改善実績と自立支援介護普及活動～

株式会社ポラリス　ポラリストレーニングセンター三馬　竹中公子

コロナ禍における自立支援の重要性　～自分らしい生活を取り戻そう～

社会福祉法人 幡豆福祉会　しはとの郷 特別養護老人ホーム　太田祥子

入院させないための自立支援介護
社会福祉法人 光道園　デイサービスセンターさざんかホール　出垣内祥平

社内インセンティブ制度と介護度改善コンテスト『P1GP』の効果
株式会社ポラリス　本部　白石淳

【セッション4】取り組み
座長：岡本丈義 　社会福祉法人八森峰浜ふくし会　理事

休憩

群馬医療福祉大学 短期大学部　医療福祉学科　植田裕太朗
特別養護老人ホームにおける「利用者本位の介護」の実態

自立支援介護実践施設で行う要介護高齢者への水分摂取について 
～水分摂取量の向上を目指す語りから見えてきたこと～

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館中野　古川真介
特別養護老人ホーム介護職の「認知症（徘徊）行動の受容性」に関する研究
―　個人属性・環境要因からどのような影響を受けるか　―

国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科 修士課程　松葉慎哉
自立支援介護導入におけるマネジメントの特徴差の解明

株式会社日本経営　組織人事コンサルティング部　植田なつき
特別養護老人ホームにおける介護職員向け自立支援貢献度評価システムの開発

社会福祉法人東京武尊会　東京令和館中野　古川真介

【セッション5】調査研究3
座長：古川和稔　東洋大学福祉社会デザイン学部　教授

大ホール 小ホール時間

12：00

13：00

13：45

14：20
14：30

15：30

16：00

10：30
10：35

2024年5月18日（土） ※9：45～開場・受付

開会

昼休憩

【特別講演】認知症の新しい非薬物療法「認知能動理論」とその成果

日本自立支援介護・パワーリハ学会　顧問 竹内孝仁

（株）信州高齢者介護研究所　カイフクデイサービス　吉村敏康

自立支援介護を実践し定着させていくために

自立支援介護を日常のプログラムへ

　特別養護老人ホーム海光苑　紀本礼子

自立支援介護継続のための法人経営改革

社会福祉法人 福岡光明会　田代由美

【シンポジウムⅠ】自立支援の促進

座長：小平めぐみ　国際医療福祉大学大学院　准教授

総合討論会

総合討論会

総会

休憩

神経変性疾患に対するパワーリハビリテーション

医療法人社団もりもと 森本外科・脳神経外科医院　リハビリテーション課　御舩達矢

末期がんの緩和ケアにおけるパワーリハの効果

社会医療法人財団白十字会　介護老人保健施設サン　石橋経久

パワーリハを用いた多疾患有病高齢者における包括的腎臓リハ例

医療法人春成会　介護老人保健施設アメニティ国分　藏元隆史

ケアミックス病院でのパワーリハビリテーション 20年の取り組み
～導入と展開～
社会医療法人財団白十字会 白十字リハビリテーション病院　リハビリテーション部　小嶋栄樹

【シンポジウムⅡ】パワーリハの効果の再確認
座長：望月秀樹　杏林大学保健学部　教授


